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Therapieziele

• Normale Entwicklung:
körperlich, geistig, psychisch, sozial

• Gute Stoffwechseleinstellung
• Vermeidung akuter Komplikationen 

(schwere Hypoglykämie / Ketoazidose)
• Vermeidung chronischer Komplikationen 

(mikro- und makrovaskuläre Folgeschäden)
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DCCT: unterschiedlich intensiv

= CSII
= MDI
= mixed

DCCT Research Group, Diabetes Care, 1995



ICT mit NPH vs. CSII

Lepore G et al., Diab. Nutr. Metab., 2004



ICT mit Glargin vs. CSII

Lepore G et al., Diab. Nutr. Metab., 2004



Wechsel von ICT zu CSII
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CSII bei Kindern 
und Jugendlichen
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Mögliche Indikationen
DPV-Auswahlliste

• Dawn-Phänomen
• Hypoglykämie
• Hyperglykämie
• Flexibilität
• Motivation
• Schwangerschaft
• Ultima Ratio / anderer Grund
• Kleinkind
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